GENEHMIGTER VOLKSLAUF ©

WALKEN/WANDERN

Ausschreibung zum Volkslauf am 5. September 2009 in Georgsdorf

Veranstalter: TSV Georgsdorf 1958 e.V.

Im letzten Jahr wurde zum 50 jahrigen Vereinsjubilaum des TSV ein Volkslauf
durchgefluhrt. Die Anzahl der Laufer in allen Bereichen hat unsere Erwartungen
erfullt. Da auch die Kommentare der Laufer zu der Veranstaltung und zu der
Strecke sehr positiv waren, haben wir uns entschlossen den Volkslauf fest im TSV
Veranstaltungskalender aufzunehmen. Als Termin haben wir den 1. Samstag im
September gewahlt, also in diesem Jahr der 5. September.

Dazu sind alle Laufer und Walker aus der naheren und weiteren Umgebung, egal
welchen Alters, herzlich eingeladen.

Start/Ziel:
Sportplatz an der FinkenstralRe

Streckenverlauf:

Die Laufstrecken sind unten abgebildet. Alle Laufe sind innerhalb des Ortskerns
von Georgsdorf. Der Schulerlauf ist 1500 m lang. Die anderen Laufe bestehen
aus Runden von jeweils 2500 m. Der grol3te Teil der Strecke fuhrt am Kanal
entlang mit nur einer langen, gut zu laufenden Kurve. Auch der andere Teil hat
nur wenige Kurven. Somit ist der Lauf bestens geeignet um gute Zeiten zu laufen.
Da der Lauf durch den Ortskern von Georgsdorf fuhrt, werden wie schon im
letzten Jahr auch viele Zuschauer an der Strecke stehen und die Laufer anfeuern.

Auskunft:

Liane Heinks 05946/1680
Jana Bartels 05946/99 54 40
Heinz de Vries 05946/1426



Infos im Internet
www.tsvgeorgsdorf.de

B Wettbewerbe und Startzeiten | ﬁ :
500 m Bambini Lauf (bis 6 Jahre alt)  14:00 Uhr

1,5 km Schulerlauf 14:30 Uhr
5 km Walking & Nordic Walking 14:35 Uhr
5 km Lauf (2 x 2,5 km) 16:00 Uhr
10 km Lauf, (4 x 2,5 km) 17:00 Uhr

Startgelder (bei Ausgabe der Starthummer):

Bambini-Lauf: kein Startgeld
1,5 km Schulerlauf: 3€

5 km Walking / Nordic Walking 5 €

5km & 10 km 5€
Anmeldung:

Direktanmeldung : Auf der Homepage des TSV Georgsdorf www.tsvgeorgsdorf.de oder
Per E-Mail unter volkslauf2009@tsvgeorgsdorf.de

Voranmeldung uber die Homepage:
Voranmeldung bis zum 03. September

Nachmeldung:
Direktanmeldung bis 1Stunde vor jedem Lauf.

Parken / Umkleiden / Duschen:
Parkmdglichkeit am Vereinsheim sowie in der naheren Umgebung. Umkleide- und
Duschmadoglichkeit im neuen Vereinsheim.

Verpflegung:
Versorgungsstation im Start/Zielraum flir die Teilnehmer.
Imbiss & Getrankestand sowie Kaffee und Kuchen im Zelt am Sportplatz

Teilnahmebedingungen:
Jedermann/Frau, auch ohne Vereinszugehdrigkeit ist startberechtigt. Die zugeteilte
Startnummer ist wahrend des Laufens an der Vorderseite gut sichtbar zu tragen.




Auszeichnungen:

Alle Teilnehmer erhalten als Prasent ein T-Shirt. Die drei Erstplazierten erhalten zuséatzlich
Erinnerungsplaketten.

Streckenplane:

5 km & 10 km Lauf

Strecke
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